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Sortides de Dia



Siguem Sostenibles (PRI)
Amb joc gegant de la
sostenibilitat aprendrem
més coses sobre com ens
afecta el canvi climatic.

Guardians del bosc
(INF+PRI): A través de
I’observacié, jocs de natura
i reflexions, aprendrem
com preservar el bosc.

L’Avia Remei, un conte al
bosc (INF+PRI): Excursio
teatralitzada, coneixerem
quines son les principals
plantes remeieres.

Natura i Medi Ambient

Carnet de boletaire (PRI):
Quins bolets hi ha al bosc?
Ho descobrim amb una
gimcana sobre fauna, florai
fongs!!
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Rastres d’animals (PRI):
Identificarem els diferents
rastres que trobem a Ila
natura: femtes, petjades,
pells, aliments rosegats....

Papallones (PRI): Petit
itinerari de descoberta per
trobar les papallones de les
nostres contrades. Les
identificarem i les
representarem.

Hotel d’insectes (PRI):
Farem un hotel d’insectes
amb materials reciclats i de
I’entorn que s’enduran per
posar al pati de I’escola.

La castanyera (INF+Cl):
Sabieu que La Castanyera
és una senyora molt
simpatica i xerraire?
Gimcana de tardori
cultural.

Les bruixes i la natura
(INF+PRI): Una auteéntica
bruixa ensparlara d’algunes
llegendes i farem diverses
proves per aconseguir els
ingredients d’una pocid!

Oriol I’esquirol, un conte al
bosc (INF+Cl): Excursié
teatralitzada. A través del
conte de I'Oriol I'Esquirol
coneixerem quins animals i
plantes viuen al bosc.

Gimcana ambiental a la
natura (CM-CS): Parlem
dels ODS 2030 a través
d’una gimcana plena
d’enigmes!

L'lu el bruixot (INF+PRI):
Una aventura plena de
misteris... Acompanyarem
I’lu en aquest conte a
través d’una passejada pel
bosc.



Astronomia (INF+PRI):
Aprendrem com sén els
planetes del Sistema Solar.
Crearem un planisferi i
veurem les constel-lacions
amb un projector estel-lar.

El Joc de la Mobilitat
(INF+PRI): Joc d’estrategia
on haurem d’aconseguir
atrapar un personatge amb
diferents transports. On
esta? Serem sostenibles?

Experimentem amb laigua
(INF+PRI): Introduirem el
cicle de I’'aigua amb un
conte i farem una gimcana
on cada prova sera un
experiment.

Experimentem amb P'aigua
(INF+PRI): A través de
diferents experiments,
veurem les propietats de
I’aigua i aprendrem a
treballar amb el meétode
cientific.

EXCLUSIU! El cos huma
(INF+Cl): Reconeixerem els
sistemes digestiu,
respiratori i circulatori, tot
muntant-ne les parts i
entenent com funcionen.

PLUS! Robots (PRI): Farem
dinamiques engrescadores
per entendre com funciona
la programacic i farem la

nostra propia joguina solar.

EXCLUSIU! El cos huma
(CM-CS): La funcid de nutricid
i tots els aparells relacionats:
digestiu, respiratori,
circulatori i excretor. Fem
magquetes i experiments!

Gimcana dels habits
saludables (PRI): Quins son
els habits saludables que es
recomanen per tenir bona
salut? Quina relacié tenen
amb I'impacte ambiental?
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Xarxes socials i autoestima
(PRI): Farem una gimcana
per reflexionar sobre les
emocions que vivim a
través de les xarxes socials,
I’autoestima i la influéncia
dels estereotips.

L’art de les emocions El mercat de I’esséncia
(INF+PRI): treballarem les (PRI): Treballarem la gestié
emocions a través d’una emocional a través del
disciplina relacionada amb Mercat de les emocions ila
I’art i el moviment: dansa, Meva esséncia.

land art, artterapia...

Emocions |——







BARCINO, la ciutat romana
(CM-CS): Coneixerem I’
urbanisme de la ciutat
romana de BARCINO.

PLUS! Park Giiell i Antoni
Gaudi (INF+PRI): Visita del
Parc per a descobrir els
racons ideats per Gaudf i
introduir els alumnes al
Modernisme i a aquest geni
de I'arquitectura.
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BARCHINONA medieval
(CM-CS): Distingirem els
estils romanic i gotic,
entendrem la societat
Estamental i els gremis.

Sortides al patrimoni

historic i cultural
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El Modernisme (PRI):
Coneixerem I’estil artistic
del Modernisme inspirat en
les formes de la naturai el
mon oriental. Veurem els
edificis més emblematics
del periode.
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Creixement Urbanistic a
Barcelona, (CM-CS):
Analitzarem els canvis
urbanistics que ha patit
Barcelona a través de la
seva historia.

PLUS! TARRACO, ciutat
imperial (PRI): Viatjarem
fins I’antiga capital de la
tarraconensis per estudiar
els trets més importants de
la historia i la cultura
romana.

Girona: Edat mitjana i mén
jueu (PRI): El periode
medieval en una ciutat
cabdal per la historia de
Catalunya. Estudiarem
I’arquitectura, la religié i la
societat.

PLUS! BESALU, comtat
Medieval (CM-CS): Visita i
gimcana passant pel pont
romanic, la miqvé jueva i
per les esglésies de Sant
Pere i Sant Vicenc.
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Tallers a 'Avla
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PLUS! Percussié Corporal
(PRI): El cos com a
instrument per a la creacié
d'una peca col-lectiva.

Musiques del mén
(INF+PRI): Escoltarem
musiques d'arreu del moén i
aprendrem a ballar-les i,
sobretot, a entendre-les!

PLUS! Artterapia (INF+PRI):
Colors, textures, tragos...
una eina per a escoltar el
cos i les nostres emocions!

PLUS! Musicoterapia i
Dansa creativa (INF+PRI):
La musica ens connecta
amb el cos: benestar fisic,
mental i emocional.

PLUS! loga (INF+PRI):
Sessid d’iniciacid a la
practica del ioga, on
aprendrem exercicis de
relaxacid i respiracid.

PLUS! Capoeira (PRI): Un
dialeg ritmic entre cossos
que potencia la
comunicacid no verbal.

PLUS! Danses urbanes (CS):

Aprendrem a moure'ns
amb passos de Hip-hop i
amb la musica més actual.
Entendrem els origens de
les danses urbanes actuals.

PLUS! Dansa Bollywood
(INF+PRI): Ball molt divertit
de fusié de diferents
danses, provinents de
I'india.

Iniciaci6 al circ (INF+PRI):
Farem el nostre tastet com
a malabaristes, acrobates i
pallassos per coneixer els
diferents secrets que fan
del circ un mén tan magic i
divertit.

Malabars (CM-CS):
Aprendrem a fer malabars
amb pilotes, masses, aros,
diabolos, pal xinés i
crearem les nostres propies
carioques.

Jocs tradicionals catalans
(PRI): Descobrirem que la
tella, els patacons o la
barrisca sén diversié
assegurada!



Jocs tradicionals del Mén
(PRI): Com juguen arreu del
mén? S’assembla a la
nostra manera de jugar?
Descobrim jocs d’altres
indrets!

Creaci6 de contes (PRI): A
través del teatre, les
emocions i un divertit
procés creatiu: construim el
nostre propi conte.

PLUS! Cercle de confianca
(PRI): Us proposem una
dinamica de practica del
cercle restauratiu, amb el
suport de dues facilitadores
especialitzades.

' Fem Debat |

Xarxes socials (CS): Taller
vivencial per reflexionar
sobre la nostra relacié amb
les xarxes socials. Quina
imatge hi projectem? Quina
ens projecten els altres?

Rols i geénere al cinema i
séries actuals (CS): Les
series i el cinema
estableixen uns rols de
génere molt concrets.
Totes son iguals?



Mirada Ambiental

el frito del
~_ Montseny
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PLUS! Energies renovables
i enginy solar (CS):
Parlarem de la importancia
de les energies renovables i
construirem una joguina
solar.

Un mar de plastic (15+PRI):
Conte interactiu: la
problematica del plastic.
Coneixerem aquesta
realitat a través de la
historia d'en Boyan Slat i
entre tots trobarem
solucions.

Aus i canvi climatic (CS): El
canvi climatic ha alterat les
migracions de les aus. Per
que? Investigarem els
factors que ja estan
afectant els ecosistemes.

Fauna en perill d’extincié
(PRI): Quins animals estan
en perill a casa nostra? Per
qué? Quines implicacions té
sobre el medi ambient?

Estalvi d’aigua i
sostenibilitat (PRI): A
través de litres d’aigua
representats amb espumai
un bidé de 200 litres,
visualitzarem el nostre
consum d’aigua diari.
Tanmateix, reflexionarem
sobre com ens afecta el
canvi climatic.



Espectacles



Constructors de somnis-minimons (EI+Cl):

L'Anna la sargantana té un somni, perd per aconseguir-lo haura
de marxar i emprendre una aventura a través del laberint més
dificil del mén, ens ajudeu a construir-lo? Un espectacle-taller per
treballar els minimons en el marc escénic d'un conte.

El cacador de contes (EI+Cl):

Una sessid de contacontes que utilitza la magia com a eina per a
jugar i emocionar. Promou el gust per la lectura, I'empatiaila
importancia d'estimar-nos tal com som. Esta inspirada en els
contes d'Hervé Tullet i en altres petites histories. Un personatge,
una caixa, i un munt de contes plens de magia



Festes | Jornades






Estades
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Descobrim P’espai amb el
petit princep (INF+Cl): El
Petit Princep ens explicara
moltes coses d’astronomia
que no sabiem fins ara!

Colonies Ambientals i de

Viatge a I'Espai (CM-CS):
Ens endinsarem en el mén
de P’astronomia a través de
I’escola d’astronautes.

Medi Natural

Salvem el bosc (INF+Cl):
Uns follets ens han
convidat a passar uns dies a
casa seva! Caldra ajudar-los

a salvar el bosc!

Escola de Pescadors (PRI):
Coneixerem la historia i
I’art de la pesca a la Costa
Mediterrania des d’un punt
de vista Empordanes, aixi
com també I’entorn que
ens envolta.

Natura i Cultura (CS):
Podem anar a: el Ripolles,
’Emporda, la Garrotxa,, el
Delta de I’Ebre...
Coneixerem naturai
patrimoni de 'indret
escollit.

Escola cientifica de mar
(PRI): Descobrirem el
litoral, tot identificant els
diversos ecosistemes i
éssers que hi habiten.

* opci6é d’anar a les llles
Medes.

Objectiu: Planeta Terra
(CM-CS): Prendrem
consciencia de la
problematica ambiental i
buscarem solucions!






Tarifes |
Condicions



Ratio i partiCipantS: La ratio és d’1 monitor/a cada 10-12 nens/es per a les estades i treballs de sintesi. Per sortides de dia i tallers a I'aula,
la ratio per alumne variara segons el tipus d’activitat i sempre hi hauran els educadors necessaris per garantir el bon funcionament d’aquesta. Els
responsables dels grups tenen la total responsabilitat economica i juridica dels grups, com també pel que fa a la conducta d'aquests i dels seus
components.

COlbnieS: Els monitors tenen cura dels nens/es durant el desenvolupament de les activitats, és a dir, de 10:00h a 13:00h, de 15:00 a 18:30h i de
21:30 a 23:00h aprox. Educacio Infantil i Primaria tenen també vigilancia activa després de dinar i sopar. Les hores de menjador son a carrec dels
professors/res. El preu inclou el material necessari per a realitzar les activitats, fitxes didactiques i un dossier pedagogic si correspon. El preu de les
colonies o TS és de I"activitat, sense la casa/alberg ni manuntencic dels monitors en cas de que la casa ho requereixi. En cas de contractar nosaltres
I'allotjament, el preui gratuitats dels mestres dependra de cada lloc.

Activitats, espectaCIES | sortides d’un dia: en els tallers a I'aula els preus estan calculats en base a grups de minim 20

participants/classe. Pot haver un petit suplement per material/alumne en els tallers d'enginy solar i magia. Pot haver un petit suplement de

desplacament si estan molt lluny de Barcelona. Consultar preus per festes i jornades tematiques. * Especialista: Capoeira, Bollywood, Percussio
Corporal, Dansa Creativa... ** Dos dinamitzadors/taller: Cercle de confianca.

Condicions econc‘)miques i anul-lacions: sil'activitat inclou allotjament la penalitzacié per anul-lacié o baixada de places
dependra de les condicions que tingui la casa, alberg o camping. Pel que fa a les activitats cal reconfirmar les places 3 dies abans del servei, en cas
contrari es cobrara les places del contracte. La modificacic de places el dia d’arribada només permet un 10% sense penalitzacio. En cas d'anul-lacio el
mateix dia de |'activitat la penalitzacio sera del 50%. El preu no inclou el transport dels alumnes (en cas de ser necessari).




|Co|bnies: INF + PRI + ESO/BATX ESTADES 2 DIES 1 NIT ESTADES 3 DIES 2 NIT

[Suplements de Colonies 1 NIT + 1 DIA EXTRA MONITORS 24h

+ 18¢€ /dia extra +5,5€ [ alumne i nit

TREBALLS DE SINTESI ESTADA o TS EN ANGLES

+2,5€/ alumne i nit +2,5€ [alumne i nit

SESSIONS A L’AULA de TS (fins a 5h/dia) CREACIO TS o ESTADA A MIDA
16,5€/alumne +330¢€ [TS o estada a mida

[Sortides de dia (fins a 3h) El-Cl CM-CS i ESO-BATX
11,90€ 10,90€

[Suplements Sortides de dia VIGILANCIA ACTIVA FINS QUE MARXIN (15-16h) GRUPS FINS A 25 PAX (per EI-CI)

+ 2¢€ [alumne Preu tancat de 300¢

CREACIO ACTIVITAT A MIDA
+110¢€ [taller o sortida a mida

Tallers a l'aula
(fins a 1th 30' / taller)
Amb 1 dinamitzador/classe
Amb 1 especialista/classe® 12,5€
Amb 2 dinamitzadors/classe** 13,5€
Per diferents tallers el mateix dia i alume, preu més economic a consultar

Espectacles a l'escola

(Passis han de ser el mateix dia)
Cacador contes (Magia) o
Constructors de somnis




Contdctre

www.aulabgt.com - 930328365 - info@aulabgt.com

Aula8BGT
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